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ESPLOSIONE DI SPITEX PRIVATI IN TICINO, "MANCANO CONTROLLI
ADEGUATI"
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Redazione 20 orefa ﬂ

A causa del mercato "selvaggio" la Conferenza dei Presidenti dei Servizi di assistenza e cura a domicilio chiede al

Governo una moratoria sulle autorizzazioni e di aumentare gli anni di formazione per operare come indipendenti

nel settore delle cure a domicilio.

Regolamentare il settore "incontrollato” degli spitex privati sul territorio cantonale, introducendo una moratoria su enti e
persone autorizzate a esercitare nell'ambito delle cure a domicilio. Non solo. Aumentare anche gli anni (dagli attuali due
a cinque) di pratica professionale necessaria per ottenere |'autorizzazione a operare come indipendenti nelle cure a
domicilio. Sono le richieste della Conferenza dei Presidenti dei Servizi di assistenza e cura a domicilio di interesse

pubblico che oggi, in conferenza stampa, ha lanciato un vero e proprio grido di allarme per quanto riguarda il settore
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delle cure a domicilio in Ticino, che negli ultimi anni ha assistito a un'esplosione incontrollata di Spitex privati e di
infermieri indipendenti. Stando all'ente, che rappresenta sei Spitex pubblici (SCuDo, Spitex Tre Valli, Maggio, ACD, ABAD
e ALVAD), si & passati da 24 Spitex privati del 2016 agli oltre 60 attuali, mentre gli infermieri indipendenti sono saliti dai
210 del 2016 a oltre 500. Numeri che preoccupano perché "nessuna autorita, tantomeno le assicurazioni malattia

chiamate a coprire parte dei costi, si € ancora deciso a porvi un freno".

| PROBLEMI

Stando alla Conferenza dei Presidenti dei Servizi di assistenza e cura a domicilio questo “mercato selvaggio” sta
provocando gravi problemi su diversi piani: la governance del settore, in particolare per quanto riguarda la qualita e
I'effettiva necessita delle cure erogate (economicita); i costi a carico dei contribuenti, pagati in parte tramite i premi di
cassa malati e in parte coperti dal Cantone, che li ribalta poi sui Comuni nella misura dell’'80%; I'indebolimento del

sistema ospedaliero e degli istituti per anziani. Problemi che I'associazione analizza uno per uno.

L'ESPLOSIONE DEI COSTI A CARICO DI CANTONI E COMUNI

Per I'ente & chiaro che la speranza di vita &€ aumentata e che grazie alla rete di cure a domicilio € cresciuto il numero di
persone che vivono la terza eta in autonomia. Ma i contributi pubblici (Cantone e Comuni) agli Spitex privati e agli
infermieri indipendenti "sono esplosi oltre misura". Stando ai dati dell'ente tra il 2015 e il 2021 si & registrato un aumento
del 377% (da 2,7 a quasi 13 milioni di franchi). Per contro, nello stesso periodo i contributi agli Spitex pubblici sono
cresciuti solo del 22%. Stando alla conferenza dei Presidenti dei Servizi di assistenza e cura a domicilio gia I'anno
prossimo verra ampiamente superato il tetto fissato dalla Pianificazione integrata Lanz-Lacd approvata dal Gran
Consiglio per il 2030. "Per Spitex privati e infermiere e infermieri indipendenti sono inserite, in prospettiva 2030,
rispettivamente le poste contabili di circa 7 milioni e mezzo e poco meno di 4 milioni, per un totale leggermente
superiore agli 11,5 milioni. Ma attenzione: nel preventivo 2024 del Cantone alla voce contributi ai servizi e agli operatori

privati & inserita la cifra di ben 18'725'000 (3'745'000 di spettanza cantonale)".

ESPLOSIONE DELLE ORE FATTURATE ALL'ASSICURAZIONE MALATTIA OBBLIGATORIA

Anche i costi a carico dell’assicurazione malattia di base sono aumentati in modo esponenziale tra il 2015 e il 2021.
Dalle ore di cura fatturate, emerge che gli Spitex privati "hanno registrato un aumento del 170%, mentre gli infermieri del
98%". Nello stesso periodo le ore di cura fatturate alle casse malati dagli Spitex pubblici "sono cresciute soltanto del
13%". Luzia Mariani-Abacherli, presidente dell’ASI Ticino, ha ricordato in un'intervista al Corriere del Ticino che non ¢ il
paziente che paga la prestazione, ma la cassa malati in base alla fattura dell'infermiere, basata a sua volta sulle ore di
lavoro esercitate. “Il problema non é tanto la fattura, piuttosto il mancato controllo di essa”, ha dichiarato. Di fatto, sono
gli stessi operatori indipendenti a decidere quante ore dedicare ai singoli pazienti, "senza alcun controllo sulla reale
necessita, ed € ovvio che piu ne dedicano piu fatturano’, evidenzia la Conferenza dei Presidenti dei Servizi di assistenza

e cura a domicilio.



LA FUGA DI INFERMIERI DA OSPEDALI E CASE PER ANZIANI

L'ente mette poi evidenza un altro problema: il fuggi fuggi generale di infermieri, che lasciano il loro posto di lavoro per
intraprendere un‘attivita privata nelle cure a domicilio. Il motivo principale sarebbe di natura finanziara: "mi metto in
proprio e guadagno 10'000 franchi netti al mese". Oltre che creare mancanza di personale alle strutture sanitarie, vi sono
alcuni infermeri che, inoltrando la disdetta dal proprio contratto di lavori dagli Spitex pubblici per operare come

indipendenti, "portano con sé i pazienti che avevano precedentemente in cura”.

SERVE UN RIGOROSO FRENO DA PARTE DEL GOVERNO

Lente non intende mettere in discussione il libero mercato e il principio della concorrenza. Ma attualmente il mercato &
"totalmente incontrollato” e senza un rigoroso freno da parte del Consiglio di Stato "ci saranno pesantissime

conseguenze finanziarie per il Cantone, per le casse malati e soprattutto per i Comuni".

COMMENTI: 16
ACCEDI PER CONTINUARE
oppure
CREA UN ACCOUNT ORA
SPIGA

Bisogna essere sinceri ed ammettere che tutta la sanita & una truffa legalizzata dal momento che tutti in questo ambito mungono a volonta. Ho appena
fatto il controllo annuale dal cardiologo e con sorpresa ho rilevato che la fattura € aumentata di frs. 400.- rispetto al controllo effettuato negli anni
precedenti considerando il fatto che é stato eseguito un esame importante in meno. Infatti non mi ha sottoposto all'elettrocardiogramma da sforzo. Ho
segnalato il fatto alla Cassa ammalati ma pare che sia normale cosi. Ma che balle ci raccontano i politici per farci digerire ogni anno questi aumenti

stratosferici.

13orefa Commenta 1risposta

Architetto

Conosco una persona che ha lasciato il settore pubblico e si & messo in proprio come infermiere, tempo un anno e si & preso una fuoriserie da 200k chf.
150refa Commenta

Pilotaé

L'esplosione del consumo di queste prestazioni a carico delle casse malati & una cosa; la scelta tra concorrenza o monopolio dei servizi pubblici & unaltra.

Mescolare le due cose non aiuta la discussione.

150refa Commenta

neve

superati a tutta velocita sulla destra i paladini del "privato & meglio"; lacrime di coccodrillo

16orefa Commenta

Pippolo



Che dire, grazie DSS che ronfa, un po' come € stato fatto con i canapai, permessi a valanga e mo i buoi sono gia fuggiti da un pezzo. In ogni caso, si
potrebbe verificare facilmente un rapporto di lavoro a regia e nel 2023 esistono le App. che se usate in modo onesto (ma lo dubito, visto che nessuno

vuole dichiarare il giusto) riportano entrata-trattamento-uscita dell'infermiere a domicilio.
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